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Soiree-croisiere louisianaise
Par Huguette Bérand et Thierry Debeur
Photos Debeur

OUs SOmMMmes retournes sur

le batean Cavalier Maxim
des Croesiéres Amil, cetic Tois
pour essayer lewr nouveanté, le
Sonper-croisiére 6 services
Nauvelle-Orléans, sur le pont
C, dit 1z pont supéricur. Une
soirée géniale! Nous avions
choisi le grand jeu: croisiére
sur le Saint-Lavrent de 19h i
23h, speciacle juez louisimmais,
souper rythmé par un ensemble
de jazz, danse au son du ragti-
me et du hlues, et, en finale, &
22h, la fiesta sur le poat avant
inférieur, sous les étoiles, Une
ambiance du tonnerre! Hawt-
parleur i fond, I"animateur et le
personnel de service se sont dé-
chainés sur les marches menam
i la coursive. On se serait crus
i bord d’un petit bateau de
croisiere dans les Caraibes. L
croisitre fut res bien, la vue
&tait superbe, on y déeouvre les
rves du fleuve Saint-Laurent 2
la tombée du jour. Le repas fin
trés bien également, et le servi-
ce, excellent. La viande de
breuf était délicieuse, le ho-
mard, lui, un peu trop cuit,
parce qu'ils me peuvent pas

(suite page 2]

Alcootest et
planificateur
de soirée

ue valent les alcootests
Q personnels ¢t ceux gue
I'on trouve dans les entrées de
bars, ainsi qu'i la SAQ? 5i ces
apparcils sont calibrés régulii-
rement, 115 s¢ montreront, en
général, assex lables, D ail-
leurs, on les calibre en peu au-
dessous de la limite [égale pour
plus de siretd, Er puis, c’est
micux gue rien.

whuis rien ne remplace le juge-
ment personnel des gens, expli-
que Hubert Sacy, directeur
géncral d'Educaleaol. 11 faul
bien se connaitre ¢t ne pas abo-
sero Cela impligue une planifi-
cation, ¢'est-i-dire qu’il faut
prévair ce que I'on va consom-
mer.

Caleul du taux d*aleoolémie

Educ'aleool a mis au point un
planificateur de soirde que
I'on peut utiliser facilement en
allant sor som site. Cet instru-
mint die mesure vous permet de
connaitre i "avance votre taux
d'alconlémie en fonction de
volre poids, de volre sexe et de
Ta quantité d’alcool que vous
peévoyvez boire, Un instrument
utile, qui n'a aucune valeur lé-
gale et qui ne remplacera pas
valre jugement, mais qui vous
aidera dans vos comportements
avee "alcool. &

Infoarmetion:
s pdriicea] groaiplanifratmr-de-apiree

www.debeur.com

Un havre de paix
et de fleurs

o deict

‘Auberge des Gallant

(#ekdk Debeur), 4 Vau-
drewil-Soulanges, constitue Te
meilleur endroit pour Faire un
miEriage ol une sortic en amotl-
reux, féler un anniversaire,
organiser une actvité de grou-
pe ou un congrés. Les somp-
tueuy jardins, créés au 0il des
ans par Linda Gallant, la pro-
pridtaice, sont réellement trés
beaux. On peut. en plus de fes-
loyer an restaurant et de re-

{suite page 24

Kiwi vert ou jaune

l a compagnie Zespri, qui
importe les kiwis de Mou-
valle-Zélande (3° producteur
dans le monde), nous fait dé-
couvrir le kiwi jaune, Contrai-
rement & son homologue de
couleur verle, a la peau duve-
teuse st au godt acidulg, il est
plus sucrd, Le golt de sa chair

(suile page 3)
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Soirée-croisiére

{suile de la page 1)

faire autrement que de le rece-
voir précuit. Il nous semble
que, 5'11 était présenté découpé
‘et servi dans une honne petite

Imamn du personnal de bod

salce, ce serail encore micux.
A part ce détail, c'est unc sorlie
vrmment géniale, que nous re-
commandons chaudement. Dé-
tente et dépaysement assurés
pendant plus de 4 heures,
Inforauaiion:

www crofsieresamleom

Livre

Mini-bouchées

et apéro asiatique

Par Jody Vassalo,
chez Marabout, 27,955

C e livre de recetles se¢ veul
un fest-of de toutes les
mini-houchées qui font le suc-
ces de la cuisine asiatique.
Sushis, tlempuras, dimsums et
autres bouchées vont-clles
détrdner les tapas espagnols?
Cet ouvrage propose 80 recet-
les décriles pas & pas, des sug-
gestions de menus et un glos-
saire pour faire ses achats. Lar-
gement illusiré avee les photo-

mini-hou
i Apee o asin

G

[ |

graphies de Clive Bozzard-Hill.
Un guide original plein d'idées,
et aussi une maniére originale
de réussir vos apéros ou vos
cocktails dinatoires, @

Un havre de paix

(suite de ln page T)

laxer, ¥ réaliser de magnifiques
photos, La glorictite, les pergo-
las, les ilots de fleurs et d’ar-
bustes, le hoisé, le lac, la pisci-
ne chauffée, le bitiment lui-
méme avec ses chambres au
décor champétre, tout invile &
la détente, Et, comme si cela ne
suffisait pas, il y a aussi la ca-
bane @ swere des Gallant, trans-
formée en salle de réception,
laquelle se sont ajoutés une ter-
rasse abritée sous de petits cha-
piteanx blanes i fenétres & car-
reaux, un portique et des flewrs,
Un endroit de réve!

Info: 1471, ch. Saint-Henri a

LEGENDE DE NOS
SYMBOLES:

VINS:

APPRECIATION:

* Correct - %% Bon -

%% Tris bon - k4 &% Excellent
- #rd k% & Exceptionnel,

L
RESTAURANTS:

1020 piis o Etoile : digne de mention
127200 ¥ : bon

14420 4% 2 s bon

16200 Hd % - excellent

1B/ Fevdee ;- haut de gamme

[ER] : en Evaluation ou en Rééva-
Iuzation

Sainte-Marthe de Vaundreuil,
W et com ef
A50-450-424) @

Vins

VIN BLANC

France, Languedoc-Rowssillon
e Vin de pays d'Oe
Chardonnay-sauvignon,
Clest la Vie 2007, Albert
Bichol +10915298 - 13,55%
stk (k) B(F)

C e joli vin blanc sec pré-
sente des odeurs minéra-
les et herbacdes, des notes d™a-
grumes et un léger boisé, Gé-
nércux, ample, [ruiié et équi-
libré en bouche avee des notes
de beurre et une finale 1égére-
ment épicée. Un vin nerveux et
Irés agréable A servir frais (8°C)
avec un riti de pore savce mou-
tarde, un brochet au beurre
blanc ou une dorade au fenouil,

VIN ROUGE

Ialie, Emilie-Ramagne

doc Sangiovese df Romagna
Stperior

Campo di Mezzo 2007, Tre
Monti +11034353 - 195
*kk 53

U n nex complexe de garri-
gues, de milre sauvage, de
vanille et de tabac avec une
touche de biscuil et de boisé,
Ample, généreux, fruité (cerise
noire, miire) et corsé en bou-
che, il évolue vers de taning
épicés, raftaichis par une jolic
acidité. Le servir en carafe en
mangeant des spaghettis sauce
bolognaise, une entrecdte gril-
lée, du prosciutto ou du saucis-
son i lail. ©

Restaurants, vin, gasironormie, etc.
Lne adresse @ meitre dans vos signets:

www.debeur.com




